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MEDICAL PARK GRUNDSÄTZE

KOMPETENT

Wir bieten moderne Diagnostik 
und Behandlung.  Unsere Fach-
kräfte stehen in ständigem       
Austausch mit Hochschulen,    
Instituten und  Operationsteams.

PERSÖNLICH
Wir respektieren Ihre  Wünsche, 
Bedürfnisse, Hoffnungen und 
Erwartungen und setzen in 
Ihrer Behandlung alles daran, 
Ihnen gerecht zu werden.

QUALITATIV
Wir sorgen für Transparenz und 
lassen unsere Klinik regelmäßig 
unabhängig nach DIN ISO 
9001:2015 und nach QMS Reha 
zertifizieren. Medizin,   Therapie, 
Pflege sowie alle anderen     
Leistungen sollen schließlich für 
Sie messbar sein.

AUTHENTISCH

Unser Medizinleitbild setzt sich 
aus Verantwortung, Motivation 
und Herzlichkeit zusammen. 
Dabei berücksichtigen wir neben 
der physischen auch Ihre 
psychische Situation.
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HERZLICH WILLKOMMEN
IN BAD SASSENDORF 

Das Wohlbefinden und die Wiederherstellung der 
Beweglichkeit unserer Patientinnen und Patienten im 
Alltag stehen für uns im Mittelpunkt. Schnell wieder auf 
die Beine zu kommen, ist wichtig für Körper und Geist. 
Entscheidend bei einer schnellen Genesung ist die 
Qualität der Betreuung.

Die medizinische und therapeutische Spitzenleistung 
hat für uns den gleichen Stellenwert wie die persönliche 
Zuwendung.

In  unserem   Haus  mit  213  Zimmern,  direkt neben  dem  
Kurpark von Bad Sassendorf, sichern wir die optimale 
Versorgung von der Übernahme aus dem Akut-Klinikum 
bis zur Entlassung ins häusliche Umfeld. 

Wir gewährleisten ein ganzheitliches Gesundheits-
verständnis. 

Mit einem hoch qualifizierten Expertenteam, modernen 
medizinischen Geräten und einem interdisziplinären 
Therapieansatz setzen wir alles daran, Ihren Aufenthalt 
wirkungsvoll und angepasst auf Ihre persönlichen 
Bedürfnisse zu gestalten.



 IHRE GESUNDHEIT 
IN DEN BESTEN HÄNDEN

Unsere Klinik bietet eine qualifizierte Behandlung für das 
gesamte Spektrum orthopädischer Erkrankungen.

Mit Sorgfalt und Herzlichkeit gehen wir auf Ihre Bedürfnisse 
und Wünsche ein. Dieses Grundverständnis prägt unsere 
Arbeit. Zufrieden sind wir erst dann, wenn Sie sich bei uns 
sicher, aufgehoben und bestens umsorgt fühlen. Durch unsere 
Behandlung sollen Sie schnell gesund werden und schmerzfrei 
und vital in den Alltag zurückfinden. 

Unser Team aus hoch qualifizierten Ärzten, Therapeuten und 
Pflegekräften sorgt rund um die Uhr dafür, dass Sie die Strapazen 
einer Operation oder Erkrankung hinter sich lassen können. 

Unsere Fachbereiche arbeiten dabei eng zusammen und 
garantieren Ihnen eine ganzheitliche, effiziente Behandlung auf 
Grundlage neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse — und alles 
abgestimmt auf Sie persönlich. 

Wenn es um Ihre Gesundheit geht, gilt für uns:
Vom Guten nur das Beste!

ENGAGIERT UND KOMPETENT

Unser medizinisches wie auch therapeutisches Team  besteht 
aus kompetenten und erfahrenen Spezialistinnen und 
Spezialisten. Unsere Ärztinnen und Ärzte stehen im engen 
Austausch mit Universitäten und Instituten. Das ermöglicht 
uns, Sie stets auf dem aktuellen Stand der Wissenschaft zu 
behandeln und neu entwickelte Therapien anzubieten.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website unter 
badsassendorf.medicalpark.de.

UNSER CHEFARZT

Dr. Andreas Junge, Chefarzt der Klinik, ist ein erfahrener 
und renommierter Experte der Orthopädie und Unfall-
chirurgie mit über 30 Jahren Berufserfahrung.

Nach seiner Zeit als Assistenzarzt und dann als 
Oberarzt an der Universitätsklinik in Marburg, arbeitete 
er mehr als 20 Jahre als Chefarzt der Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie in Trier und war dort 
maßgeblich an der Einführung einer Vielzahl an 
innovativen Behandlungsmethoden beteiligt.
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UNSER BEHANDLUNGSKONZEPT

Unsere Leistungen umfassen das gesamte Spektrum orthopä- 
discher und unfallchirurgischer Erkrankungen. 

Viel wichtiger aber ist: Sie stehen im Zentrum unserer 
Anstrengungen. Wir möchten, dass Sie die Folgen Ihrer 
Erkrankungen überwinden. Sie sollen die Ursachen verstehen 
und Hilfe und Anleitung finden, zu alter Leistungsfähigkeit, 
Beweglichkeit und Sicherheit zurückzufinden. Sie sollen Tipps für 
den Alltag ebenso bekommen, wie Verständnis und handfeste 
Hilfe. 

Sie sollen Ihre Mobilität zurückerlangen und ohne Schmerzen 
leben. Gemeinsam mit Ihnen arbeiten wir daran, dass Sie die 
Freude an der Bewegung und das Vertrauen in Ihren Körper  
zurückgewinnen — für eine baldige Rückkehr zur Selbstständig-
keit. 

Dabei folgen wir einem ganzheitlichen Konzept, bei dem 
unsere erfahrenen Ärztinnen und Ärzte, Therapierenden und 
Pflegekräfte eng zusammenarbeiten.

Mein Team und ich setzen alles daran, 
den uns anvertrauten Patientinnen und 
Patienten ein Umfeld zu schaffen, in 
dem sie engagiert und motiviert an der 
Rückkehr in ihr normales Leben arbeiten 
können.

Dr. Andreas Junge, Chefarzt

INDIKATIONEN
Unser Behandlungssprektrum umfasst unter anderem:

• Weiter- und Nachbehandlung nach operativen Eingriffen 
bei Verletzungen und Unfallfolgen des gesamten 
Bewegungsapparats

• Nachbehandlung nach jeglichen Operationen an 
der Wirbelsäule aufgrund eines Unfalls oder bei                   
degenerativen Erkrankungen

• Gelenkersatz (Knie, Hüfte)

• Erkrankungen des Bewegungsapparats

• Angeborene sowie erworbene Erkrankungen  
der Haltungs- und Bewegungsorgane

• Degenerative Gelenk- und Wirbelsäulenerkrankungen

• Vorbeugung von Erkrankungen am Bewegungsapparat

• Sportverletzungen/Sportschäden

• Osteologische Krankheiten

ORTHOPÄDISCHE REHABILITATION
Bei uns sind Sie in den besten Händen. Wir behandeln Ihre 
Funktionseinschränkungen und Beschwerden z. B.

• nach endoprothetischer Versorgung

• bei Gelenkarthrosen
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INNOVATIVE THERAPIE 

Passgenaue Therapieangebote sind der Schlüssel 
zum Reha-Erfolg.

Unser hervorragendes Ärzte- und Therapeutenteam 
hilft Ihnen dabei, die Folgen Ihrer Erkrankung zu über-
winden oder zu mildern. 

Dabei kommt es nicht nur darauf an, die richtigen 
Therapien in der richtigen Art und Weise anzubieten, 
sondern auch darauf, dass Sie persönlich gut damit 
zurechtkommen. 

Denn das in der Klinik vermittelte Wissen sollen Sie 
auch zu Hause weiter anwenden. Unsere modernen 
und einzigartigen Therapiewelten erleichtern Ihnen 
diesen Weg.

SCHMERZTHERAPIE
• Weiter- und Nachbehandlung nach operativen Eingriffen, 

Wirbelsäulenoperationen, Verletzungen des Bewegungs-
apparats und Unfallfolgen

• Fokussierte Stoßwellentherapie (IGeL)

• Schmerzbewältigung

• Medikationstherapie

ADL (ACTIVITIES OF DAILY LIVING)

Waschen, Ankleiden, Kochen — diese Fähigkeiten des 
alltäglichen Lebens (Activities of Daily Living) sind nach 
einer Erkrankung oft nicht mehr selbstverständlich. 

Bei der ADL-Therapie werden sie nachgestellt und trainiert — 
bis die Patientin oder der Patient die nötige Sicherheit 
wiedererlangt hat, sich auch nach dem stationären 
Aufenthalt im Alltag gut zurechtzufinden.

PHYSIOTHERAPIE
• Physiotherapie Einzel- oder Gruppenbehandlung

• Physiotherapie im Bewegungsbad

• Gerätegestützte Krankengymnastik

• Manuelle Therapie

• Gangschule und Treppentraining

• Rückenschule

• Koordinationstraining

• Motorschiene für Knie, Hüfte, Schulter

• Physiotherapeutische Anwendung Medical Taping

• Personalisiertes Training an Pixformance-Stationen

• Funktionelles physiotherapeutisches Training

• Wassergymnastik

ADL

13



PHYSIKALISCHE THERAPIE
• Massagen: Bindegewebsmassage

• Manuelle Lymphdrainage

• Wärme- und Kältetherapie

• Elektrotherapie

• Gerätegestützte Kompressionstherapie

• Faszientechniken

• Unterwasser-Druckstrahlmassage

GRUPPENTHERAPIE
• Rückenschule

• Wirbelsäulengymnastik

• Endoprothesen-Schule

• Koordinations-Gymnastik

• Walking/Nordic Walking 

• Progressive Muskelentspannung

• Traumreisen

• Herzkreis

• Gesundheitsbildung (Themenspezifische Vorträge)

MEDIZINISCHE TRAININGSTHERAPIE
• Gleichgewichtstraining

• Propriozeptives Training

• Isokinetische Trainingssysteme

• Koordinationstraining

• Kardio-/Ausdauertraining
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ERNÄHRUNGSBERATUNG

Sie können das Angebot der Einzelberatungen, Gruppen-
schulungen, den Vortrag und die Lehrküche nutzen.

In den Einzelberatungen werden Ihre individuellen ernährungs-
bedingten Krankheiten besprochen und ein passender 
Ernährungsplan für Sie erstellt. Gruppenschulungen bieten wir 
zu den Themen Osteoporose und Gewichtsreduktion an. 

Im Rahmen unseres Vortrags Gesunde Ernährung, erfahren Sie 
alles über eine gesunde, abwechslungsreiche Kost. Zweimal in 
der Woche kochen wir gemeinsam in der Lehrküche. Dort lernen 
Sie alles zu den Themen kalciumreiche und fettreduzierte Kost 
und können die Gerichte im Anschluss verköstigen. 

Kostansprachen bei Allergien und Unverträglichkeiten, die 
durch einen Allergiepass nachgewiesen sind, können in der 
Einzelberatung besprochen werden.

ERNÄHRUNGSANGEBOTE
• Vollkost

• Vegetarische Kost

• Glutenfreie und lactosefreie Kost
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PFLEGE — ENGAGIERT UND EMPATHISCH

Sich aufgehoben fühlen. Liebevoll umsorgt. Dem Körper 
wieder vertrauen. Sicherheit gewinnen.

Auf dem Weg zur Genesung ist es immer gut, jemanden mit 
Einfühlungsvermögen an seiner Seite zu haben. Verständnis- 
und respektvoll stellt unser Pflegeteam rund um die Uhr 
umfassend und kompetent die Weichen für das körperliche und 
seelische Wohlbefinden unserer Patientinnen und Patienten. 
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben dabei ein 
offenes Ohr für Ihre Fragen, Sorgen und Probleme.

Mit viel Engagement und Motivation setzt das Team auf das 
Konzept der aktivierenden Pflege. Dieses fördert die Rückkehr 
zur Selbstständigkeit und führt Sie behutsam zurück in den 
Alltag. 

Wir wissen um Ihre Einschränkungen und unterstützen Sie 
dabei, Ihre eigenen Kräfte zu aktivieren. Gemeinsam setzen wir 
mit Ihnen realistische Ziele fest, wählen geeignete Maßnahmen 
aus und führen diese durch. 

Jede Patientin und jeder Patient hat eine eigene  
Geschichte, die wir genauso wie Ihre körperliche und 
seelische Konstitution jederzeit berücksichtigen. 

Auch Ihre Angehörigen binden wir in die Pflege ein, in dem sie 
bei uns lernen und verstehen, wie sie am besten unterstützen 
oder Tätigkeiten übernehmen können, damit Sie auch zu Hause 
gut versorgt sind.
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RUHEOASE

Unser Haus verbindet Gesundheit und Gastlichkeit auf besondere 
Weise.

Hier finden Sie Raum für Regeneration und Wohlbefinden. 
Ob in unseren Zimmern, im gemütlichen Café oder im 
schönen Restaurant, jeder Bereich lädt zum Entspannen ein. 
Die natürliche Umgebung und die liebevoll gestalteten Details 
schaffen eine Atmosphäre, die Körper und Geist zur Ruhe 
kommen lässt.

Unsere Zimmer sind nicht nur behaglich, sie sind auch an Ihre 
Bedürfnisse angepasst. Die Mehrzahl der Zimmer verfügt über 
Balkon oder Terrasse. Jedes Zimmer ist mit Kabel-TV, Telefon 
sowie WLAN (ggf. gegen Aufpreis) ausgestattet.
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Unsere gleichermaßen funktionell wie ansprechend ein-
gerichteten Zimmer im Rahmen der Regelleistung der 
Sozialversicherungsträger für Patientinnen und Patienten der 
Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) bzw. der Deutschen 
Rentenversicherung (DRV) bieten Ihnen einen angenehmen 
persönlichen Rückzugsort während Ihres Aufenthalts.

Die Gestaltung der Patientenzimmer ist nicht nur zumeist        
barrierefrei — vielmehr haben wir hierbei besonderen Wert 
auf eine Ihren medizinischen Bedürfnissen entsprechende                                           
patientengerechte Versorgung gelegt.
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EXKLUSIVE ZIMMERGRÖSSE & -AUSSTATTUNG 

Das Wohlfühlambiente Ihrer Komfortunterbringung  
beinhaltet unter anderem 

• einen  individuellen Größenvorteil  
gegenüber dem Regelleistungszimmer  
(abh. von der jeweils gewählten Unterbringungskategorie)

• hochwertige hotelartige Einrichtung und umfangreichere 
Ausstattung inkl. Komfortbett und Safe 

• Großbild-TV, Telefon (Inland ), WLAN zur kostenfreien Nutzung  

• modern ausgestatteter Sanitärbereich inkl. kostenfreier 
hochwertiger Dusch-/Kosmetikartikel 

Für Patientinnen und Patienten der Privaten Kranken- 
versicherung (PKV) mit klassischer Voll- oder Zusatz- 
versicherung, der Beihilfe sowie für (Teil-) Selbstzahler stehen 
Wahlleistungszimmer unterschiedlicher Kategorien im Sinne 
einer Komfort-Unterbringung zur Verfügung.

Das Wohl des Gastes steht für uns an oberster Stelle. Dafür 
setzen wir uns mit unserer ganzen Kraft und Sorgfalt ein. 
Hierbei steht nicht nur Ihre patientengerechte Versorgung 
im Mittelpunkt, sondern wir stellen Ihnen  im Rahmen unseres                
Exklusivpatientenkonzepts Leistungen auf Hotelniveau in   
einem entsprechenden Ambiente zur Verfügung.

          KOMFORT-UNTERBRINGUNGExklusiv:

EXKLUSIVE  SERVICELEISTUNGEN

Als Exklusivpatient können Sie sich auf besondere Service-
leistungen freuen wie beispielsweise

• individuelle  Betreuung durch Ihre persönliche 
Exklusivpatientenbetreuerin

• vielfältiges und erweitertes Speisenangebot in 
modernem Ambiente mit Service am Platz bei Bedarf

• Nutzung der Exklusivpatienten-Lounge inklusive kosten-
freiem Angebot an aktuellen Zeitungen sowie Heiß- und 
Kaltgetränken, Snacks, u. ä.

• vor, während und nach Ihrem Aufenthalt kümmern wir 
uns um Ihre Wünsche und Fragen — ganz individuell und 
persönlich

Gerne begrüßen wir Sie 
als Exklusivpatienten bei uns im Hause.

Detaillierte Informationen zu den verschie-
denen unsererseits angebotenen Komfort-
Unterbringungskategorien und den darin 
enthaltenen zusätzlichen Leistungen finden 
Sie in unserer EXKLUSIVPATIENTEN-Broschüre 
oder auf badsassendorf.medicalpark.de.

27



GESUNDWERDEN 
IN TRAUMHAFTER LAGE

Mit individueller Therapie und natürlicher Ruhe zurück zu 
neuer Stärke.

Schon bei Ihrer Ankunft spüren Sie die Symbiose aus 
Gastfreundlichkeit und Natur. Hier findet jeder seinen ganz 
persönlichen Raum für Regeneration.

Die Klinik liegt direkt am Bad Sassendorfer Kurpark, der auf einer 
Fläche von 30 Hektar mit seinen Themengärten, Skulpturen und 
Wasserspielen Erholung für alle Sinne bietet. Hier lässt es sich gut 
von Krankheit, Sorgen oder Alltag abschalten. 

Entspannte Stunden können unsere Gäste zudem im hauseigenen 
Café und im Restaurant mit seiner guten Küche genießen.
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RESERVIERUNG UND BUCHUNG
Unsere Zentrale Reservierung freut sich über Ihre 
Reservierung/Buchung.

Telefon:  0800 4770100
Telefax: 0800 4402204
E-Mail:  reservierung-klinikimpark@medicalpark.de

Vertragspartner:
Medical Park Bad Sassendorf ist nach § 30 Gewerbeordnung als Private Krankenan-
stalt konzessioniert und ist Vertragspartner der Rentenversicherungen, der gesetz-
lichen Krankenkassen und der Privaten Krankenversicherungen (Versorgungsvertrag                                                     
§ 111 SGV V und § 21 SGB IX). Medical Park Bad Sassendorf erbringt Rehabilitationsmaß-
nahmen nach § 40 SGB V. Die Leistungen der Klinik im Park sind nach § 6 Nr. 6 und § 7 der 
Beihilfeverordnung (BHV) beihilfefähig.

KONTAKT UND ANSCHRIFT
Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme und stehen 
Ihnen für Fragen zur Verfügung.

Medical Park Bad Sassendorf 
Fachklinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Berliner Straße 9, 59505 Bad Sassendorf
 
Telefon:  +49 2921 503-0
Telefax:  +49 2921 503-760
 
E-Mail:  badsassendorf@medicalpark.de
Web:  badsassendorf.medicalpark.de

GUT INFORMIERT FÜR EINE 
REIBUNGSLOSE GENESUNG

ZERTIFIZIERUNGEN
Alle Einrichtungen der Medical Park Unternehmensgruppe werden 
regelmäßig von der DEKRA zertifiziert.

Ein Ort für Gesundheit und Rehabilitation.
Alle Standorte und Details unter

medicalpark.de
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